
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag
1/09/25 2/09/25 3/09/25 4/09/25 5/09/25 6/09/25 7/09/25

36
ONTBIJT

zoet beleg peperkoek choco Luikse siroop speculoos chocoladereep banaan suikerbrood

hartig beleg Kiprollade Mimolette kaas
omelet met 
hamreepjes

Maredsous met ham Paardefilet Vleesbrood Tuinkruidenkaas

dagelijkse keuze ham/kaas ham/kaas ham/kaas ham/kaas ham/kaas ham/kaas ham/kaas

SOEP

NAGERECHT

KOFFIE

NAGERECHT

WEEKMENU   SENIORS VOOR    WZC  Sint Jozef   MEDIREST

WEEK 

Tomatensoep            
met balletjes

Kervelsoep Andijvie soep Wortelsoep  Andalousische soep Prei soep
Kruidige 

komkommersoep

MIDDAGMAAL

Chipolatta Gyros Kippenfilet Beefburger

Vleesjus Rijst Erwten Gemengd slaatje

Varkensspiering Lamsepigram

Witte bonen in 
tomatesaus

Paprika Jagersaus Bearnaisesaus Gribischsaus 
Honingtijm 

mosterdsaus
Archiducsaus 

Kibbeling

Spinaziepuree Wortelen Boontjes en ajuin 

Aardappelen Aardappelen Gebakken aardappelen Aardappelen Aardappelnootjes

ALTERNATIEF

Hamburger Hamburger Hamburger Vegetarisch

bloemkool in de 
mimoza

bloemkool in de 
mimoza

bloemkool in de 
mimoza

Quorn

Vegetarisch Vegetarisch

choronsaus choronsaus choronsaus blanket van blanket van blanket van blanket van 

Vegetarisch

Quorn Quorn Quorn

peterselie aardappelen peterselie aardappelen peterselie aardappelen

Salami van Milaan

platte kaas met fruit

Koekje
Gebak uit                  

eigen keuken
Koekje Koekje

Gebak uit                  
eigen keuken

Koekje Brésiliennetaart

bananenpudding mandarijn yoghurt met fruit sinaasappel speculaas mousse
ijscoupe vanille 

chocolade

beenhesp à l'ancienne
tonijn salade

of assortiment beleg 
met sandwiches

verse kaas 
vanillesmaak

Liegéois chocolade choco mousse wit crème renversée yoghurt gesuikerd Fruit op sap vanillepudding kriekjes

AVONDMAAL smeerpaté Mortadella kop in tomatensaus huisgemaakte pizza



Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag
8/09/25 9/09/25 10/09/25 11/09/25 12/09/25 13/09/25 14/09/25

37
ONTBIJT

zoet beleg confituur choco honing speculoospasta chocoladereep Peren-siroop rozijnenbrood

hartig beleg ham Italiaanse ham roerei Vleesbrood Tuinkruidenkaas Filet de York mosterdkaas

dagelijkse keuze ham/kaas ham/kaas ham/kaas ham/kaas ham/kaas ham/kaas ham/kaas

SOEP

NAGERECHT

KOFFIE

NAGERECHT

WEEKMENU   SENIORS VOOR    WZC  Sint Jozef   MEDIREST

WEEK 

Tomatensoep            met 
balletjes

Kerriesoep Waterkerssoep Venkelsoep Slasoep Aspergesoep Wortelroomsoep

MIDDAGMAAL

Kalkoenlapje
Lasagne Koude Schotel Boeuf Bourguinon

Mesclun sla Bechamel Kipfilet

Witte pens Kalkoenrollade

Honingmosterdsaus Bolognaise Rauwkostsalade Wortel en Knolselder Florentijnse wijze Espagnolsaus Mosterdsaus

Eieren op 

kaassaus Appelmoes Groentenkrans

Aardappelen  Aardappelsalade Frieten Aardappelpuree Gebakken aardappelen Kroketten

ALTERNATIEF

Witte  vegetarische Witte  vegetarische Witte  vegetarische Witte  vegetarische 

Aardappelen Aardappelen Aardappelen Aardappelen

Runderreepjes Runderreepjes

Appelmoes Appelmoes Appelmoes Appelmoes Zoetzuresaus Zoetzuresaus Zoetzuresaus

Runderreepjes

Groentenrijst Groentenrijst Groentenrijst

tiramisu mousse choco mousse banaan platte kaas yoghurt gesuikerd ijs bananensmaak yoghurt met fruit

Rijsttaart

AVONDMAAL spread van de chef Tomate-Mozarella pasta kop op Gentse wijze fijnkostsalami worst van Parijs boerenpaté
surimi salade

of assortiment beleg met 
sandwiches

Koekje
Gebak uit             eigen 

keuken
Koekje Koekje

Gebak uit             eigen 
keuken

Koekje

peperkoekpuddingvers fruit verse kaas 20% flan chocolade karamelpudding panna cotta met coulis crèma bella chocolade


