WEEKMENU SENIORS VOOR WZC Sint Jozef MEDIREST

s

» COMPASS

G ROUP

medirest

oy Compass Groun

WEEK Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag
26/05/25 27/05/25 28/05/25 29/05/25 30/05/25 31/05/25 1/06/25
22 Burgerdag Hemelvaart
ONTBUT | Dagelijkse keuze bij ontbijt uit zoet beleg / hartig beleg / kaas of hesp
zoet beleg | confituur [ ] choco [ 1 honing | |  ontbijtkoeken | |  chocoladereep | |  Peren-siroop | | melkbrood
hartig beleg Leerdammer hespenworst roerei met tuinkruiden Kalkoensalami La vache qui rit kalkoenham Hollandse kaas
dagelijkse keuze | | hamy/kaas | | ham/kaas [ 1 ham/kaas | | ham/kaas | | ham/kaas | | ham//kaas | ham/kaas
Tomatensoep
SOEP Rapensoep Erwtensoep Bloemkoolsoep Wortelroomsoep . Aardappelsoep Aspergeroomsoep x
met balletjes
Hamburger met wee
Boerenworst g i Kippeanﬁ e(X\‘ Scampi Pangasius filet Varkensfilet Lamsepigram
broodje %e(
Witte bonen in
! ! cheddarkaas Bruine saus Looksaus Kappertjessaus Bruine saus Vieesjus
tomatensaus
MIDDAGMAAL Tomaatblokjes en . )
Natuuraardappelen sla an tomaat Appelcompote bieslook Spnaziepuree Jonge wortelen Broccoli
andalousesaus en
. Gebakken aardappelen Spirelli Aardappelen Kroketten
frietjes
Vol au vent Vol au vent Vol au vent Vol au vent Kalkoenballetjes Kalkoenballetjes Kalkoenballetjes
van quorn van quorn van quorn van quorn Vieesjus Vleesjus Vieesjus
ALTERNATIEF
Rijst Rijst Rijst Rijst Spinazie in de room Spinazie in de room Spinazie in de room
Natuuraardappelen Natuuraardappelen Natuuraardappelen
NAGERECHT roomdessert karamel karamelpudding banaan yoghurt gesuikerd platte kaas met fruit roomijs vanillesmaak yoghurt gesuikerd
Gebak uit
KOFFIE Koekje ) ul Koekje Appeltaart Koekje Koekje Spie flantaart
eigen keuken
salade van kip
AVONDMAAL fijnkostsalami americain mosterdkaas Camenbert schoteltje gerookte kipfilet goldworst of assortiment beleg
met sandwiches
NAGERECHT havermoutpudding ananas op sap créme brilée sinaasappel mousse créma bella chocolade vers fruit rijstpap huisgemaakt

sint-jozef




8/06/25

Pinksteren / Vaderdag

Knoflook -
Prei soe Kippensoe, Tomatenroomsoe, Peterseliesoe Rode bietensoe Vissoe
! P 1o P P aardappelsoep ! P ! P : p
sueék
Kipfilet Spaghetti ge\'e VU Vakensmignonette Balletjes Heekfilet Slavink Coq au Vin
Choronsaus Bolognaisesaus Black-Well saus Mosterdroom Witte wijnsaus Rozemarijnsaus Spek en Champignons
Bloemkool in de Prinsessenboontjes
Erwten op franse wijze Gemalen kaas . Veldsla Preipuree . / Warme peer
mimoza met ajuin

Gebakken aardappelen Aardappelen Frieten Aardappelen Duchesse aardappelen

Hamburger Hamburger Hamburger Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch

choronsaus choronsaus choronsaus blanket van blanket van blanket van blanket van

bloemkool in de
mimoza

peterselie aardappelen

bloemkool in de
mimoza

peterselie aardappelen

bloemkool in de
mimoza

peterselie aardappelen

Quorn

Quorn

Quorn

Quorn

bananenpudding

mandarijn

yoghurt met fruit

sinaasappel

speculaas mousse

ijscoupe vanille
chocolade

platte kaas met fruit

Koekje

Gebak uit
eigen keuken

Koekje

Koekje

Gebak uit
eigen keuken

Koekje

Brésiliennetaart

smeerpaté

Mortadella

kop in tomatensaus

Salami van Milaan

beenhesp a l'ancienne

tonijn salade

of assortiment beleg
met sandwiches

verse kaas
vanillesmaak

Liegéois chocolade

choco mousse wit

créme renversée

yoghurt gesuikerd

Fruit op sap

vanillepudding kriekjes

exalta
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Tomatensoep met

balletjes Kervelsoep Courgettensoep Wortelsoep Erwtensoep Aspergesoep Spinaziesoep
Kipfilet ‘-i‘j \*
P Blindevink Macaroni %e(e(‘“ Vieesbrood Ardeens gebraad
Karbonaden op vlaamse
Champignonsaus Vieesjus Ham wijzep Kibbeling Warme krieken Portosaus
Gestoofd witloof bloemkool in kaassaus Kaassaus Witloofslaatje Tartaarsaus Aardappelen Broccoli
Gebakken aardappelen Aardappelen Gegratineerd Frieten Spinaziepuree Pommes duchesses
Witte vegetarische pens Witte vegetarische pens Witte vegetarische pens Runderreepjes Runderreepjes Runderreepjes Runderreepjes
Appelmoes Appelmoes Appelmoes Zoetzuresaus Zoetzuresaus Zoetzuresaus Zoetzuresaus
Aardappelen Aardappelen Aardappelen Groentenrijst Groentenrijst Groentenrijst Groentenrijst
tiramisu mousse choco mousse banaan platte kaas yoghurt gesuikerd ijs bananensmaak yoghurt met fruit
Gebak uit eigen Gebak uit eigen
Koekje Koekje Koekje Koekje Rijsttaart
oerg keuken oerg oeH keuken oer s
salade van ei & bieslook
spread van de chef kop op Gentse wijze salami Boulogne worst van Parijs boerenpaté

of assortiment beleg met
sandwiches

vers fruit

verse kaas 20%

flan chocolade

karamelpudding

panna cotta met coulis

créma bella chocolade

peperkoekpudding

exalta
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